
Приложение №6 

Перечень методических материалов и средствами воспитания и обучения 

 
№  п/п Наименование 

дисциплины, в 

соответствии с учебным 

планом 

Автор,  название,  место издания,  издательство,  год издания,   

Вид и характеристика иных информационных ресурсов 

1 2 3 

 Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. «Коммуникация. Развивающее общение с детьми 2-3 

лет», М.: - Сфера, 2015 

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. «Коммуникация. Развивающее общение с детьми 3-4 

лет», М.: - Сфера, 2015 

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. «Коммуникация. Развивающее общение с детьми 4-5 

лет», М.: - Сфера, 2015 

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. «Коммуникация. Развивающее общение с детьми 5-6 

лет», М.: - Сфера, 2015 

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. «Коммуникация. Развивающее общение с детьми 6-7 

лет», М.: - Сфера, 2015 

Давидчук А.Н., Селихова Л.Г. – Дидактическая игра – средство развития дошкольников (3-7 лет). – 

М.: Мозаика-синтез, 2014 

Трифонова Е.В., Волкова Е.М., Иванкова Р.А. Развитие игры детей от 2 до 7 лет, 2014 

Шорыгина Т.А. Безопасные сказки, Сфера, 2014. 

Шорыгина Т.А. Беседы о характере и чувствах, Сфера, 2014. 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности с детьми 5-8 лет. - М.: Школьная пресса, 

2014. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников, Мозаика-синтез, 2016 

А.Я.Чебан, Л.Л.Бурлакова. Знакомим дошкольников с народной  

Культурой, 2014  
2 Познавательное развитие Развивающие занятия с детьми 2-3 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2015 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа – М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшаяая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014 



Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Развивающие занятия с детьми 3-4 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2015 

Развивающие занятия с детьми 4-5 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2015 

Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2015 

Развивающие занятия с детьми 6-7 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2015 

Рыжова Н.А. Экологические сказки: для работы с детьми предшкольного возраста. – М., 2015 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско – патриотическое воспитание 

дошкольников. (Подготовительная группа.) - М. : Издательство «Скрипторий 2003», 2015  

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско – патриотическое воспитание 

дошкольников. (Старшая группа.) - М. : Издательство «Скрипторий 2003», 2015 
3 Речевое развитие Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. Конспекты занятий. Методические рекомендации. 

– М.: ТЦ Сфера, 2014 

Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей (3-7 лет). – М., 2014 
Васькова О.Ф. Сказкотерапия как средство развития речи детей дошкольного возраста, Детство-пресс, 

2015. 

Н.В.Рыжова. Артикуляционная гимнастика для малышей, 2014. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. Конспекты занятий. Методические рекомендации. 

– М.: ТЦ Сфера, 2014. 

Коркина О.К., Кузнецова Л.Ф., Нечаева В.Д. «Примерные  

конспекты занятий по формированию звуковой культуры речи детей 3-7 лет», 2015 

Леонид Романович Астафьев. Жизнь и творчество - М., 2015 
4 Художественно – 

эстетическое развитие 

Праздник целый день: Новые подходы к проведению праздников в детском саду. – М., 2016 

Петрова Л.Н. Музыка для малышей. – М., 2017 

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду, М., 2015 

Т. Резвых. Василий Иванович Суриков. 165 лет со дня рождения, 2014 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду, Мозаика-синтез, 2015. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду, Цветной мир, 2016. 

Степанов И.П. «Золотая книга Красноярского края», 2006  

Книга для чтения в детском саду и дома. 2-4 лет. Пособие для воспитателей детского сада и родителей, 

Оникс, 2017 

Книга для чтения в детском саду и дома. 4-5 лет. Пособие для воспитателей детского сада и родителей, 

Оникс, 2017 Книга для чтения в детском саду и дома. 5-7  лет. Пособие для воспитателей детского сада 



и родителей, Оникс, 2017 
5 Физическое развитие Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Метод. Пособие. – М., 2014 

Голицына Н.С. Нетрадиционные занятия физкультурой в ДОУ. – М., 2016 

Шишкина В.А, Дедулевич Н.М: Подвижные игры для детей дошкольного возраста. Пособие для 

педагогов, Белый ветер, 2016 

Пензулаева Л.И.Физкультурные занятия в детском саду, Мозаика-синтез, 2015. 

Николаева Е.И., Федорук В.И. Здоровьесбережение и здоровьеформирование в условиях детского 

сада, Детство-пресс, 2015 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет,2016г, 

Луконина Н., Чадова Л. Физкультурные праздники в детском саду. – М., 2016 

 

Дополнительно используемая литература  
 

№  п/п Наименование дисциплины, 

в соответствии с учебным 

планом 

Автор,  название,  место издания,  издательство,  год издания,   

Вид и характеристика иных информационных ресурсов 

1 2 3 

1 

 

 

Методика М.Монтессори Дмитриева В.Г. Методика раннего развития М.Монтессори. От 6 мес. до 6 лет. – М., 2008  

Танникова Е.Б. Монтессори-группы в ДОУ. – М., 2007 

Сорокова М.Г. Система М. Монтессори. Теория и практика. – М., 2007 

Дмитриева В.Г. Методика раннего развития М.Монтессори. От 6 мес. до 6 лет. – М., 2008  

Хилтунин Е.А. Дети Монтессори: книга для педагогов и родителей. – М., 2008 
2 Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Реуцкая О.А. Первый раз в детский сад. Инструкция по эксплуатации. – Феникс, 2012 

Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком. – М., 2012 

Соколовская Н.В. Адаптация ребенка к условиям детского сада. – Волгоград, 2008 

Сигимова М.Н. Формирование представлений о себе у старших дошкольников. Игры – занятия. – 

Волгоград, 2009 

Александрова О. Уроки вежливости для малышей, М., 2012 

Шорыгина Т.А. Наша Родина – Россия, М., 2013 

Шорыгина  Беседы об этикете с детьми 5-8 лет, М., 2010 

М.Ф. Литвинова Играют непоседы, М., 2012 

Е.О. Севостьянова Страна добра: социализация детей 5-7 лет, М., 2012 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой. – М., 2013 



Филиппова Т.Г. Организация современной деятельности с детьми раннего возраста на прогулке, С.-П., 

2013 
3 Познавательное развитие Новикова В.П.  Математика в детском саду (3-4 года) 

Новикова В.П.  Математика в детском саду (4-5 лет) 

Новикова В.П.  Математика в детском саду (5-6 лет) 

Новикова В.П. Тихонова Л.И. Геометрическая мозаика в интегрированных занятиях. – М. Мозаика-

Синтез, 2007 

Стасова Л.П. Развивающие математические игры-занятия в детском саду. – Воронеж, 2008 

Стеценко И.Б., Машовец М.А. Очень открытые задачи, или Математика для дошкольников. – СПб.: 

Речь, Образовательные проекты; М.: - Сфера, 2012 

Аксенова З.Ф. Войтив природу другом. – М., 2011 

Савельева Е. Загадки для детей 4-6 лет. 500 веселых закадок в стихах. – Новосибирск, 2010 

ван Саан А. Веселые эксперименты для детей. Биология / Пер. О. Кныш. _ СПБ., 2011   

Ткаченко Т.А. Большая книга заданий и упражнений на развитие мелкой моторики. – М., 2011 

Титарь А.И. Игровые развивающие занятия в сенсорной комнате. – М., 2008 

Безруких М.М., Филиппова Т.А. Разговор о правильном питании: Метод. Пособие для учителей. – М., 

2008 

Скоролупова О.А. Занятия по теме «Зима». – М., 2008 

Колос Г.Г. Сенсорная комната в дошкольном учреждении. – М.: Аркти, 2006 

Титарь А.И. Игровые развивающие занятия в сенсорной комнате. – М., 2008 

Безруких М.М., Филиппова Т.А. Разговор о правильном питании: Метод. Пособие для учителей. – М., 

2008 

Скоролупова О.А. Занятия по теме «Вода». – М., 2006 

Скоролупова О.А. Занятия по теме «Домашние животные и дикие животные». – М., 2006 

Скоролупова О.А. Занятия по теме «Зима». – М., 2008 

Шапиро А. Пузырѐк воздуха или секреты знакомых предметов. – СПб., 2007 

Сенсорное развитие детей раннего и дошкольного возраста, под ред. И.В. Петровой, М., 2012 
4 Речевое развитие Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет, ТЦ Сфера,2011 

Розе Т.В. Большой фразеологический словарь для детей. – М., 2008 

Кузьменкова Е. Как играть в стихи: Игровые интегрированные занятия с использованием поэтических 

текстов для детей от 4-х лет. – М., 2008 

Карпова С.И., Мамаева В.В. Развитие речи и познавательных способностей дошкольников, 4-5 лет. - 



С.-Пб., 2010 

Павленко И.Н., Родюшкина Н.Г. Развитие речи и ознакомление с окружающим миром. 

Интегрированные занятия. – М., 2007 

Прудовская С. Книжкины затеи: о том, что можно делать с книгой малышам. – М., 2007 

Гридчина Н.И. Речевые пятиминутки. – СПб., 2007 

Петрова Т.И., Петров Е.С. Игры и занятия по развитию речи дошкольников. Младшая и средняя 

группы. – М., 2007 
5 Художественно – 

эстетическое развитие 

Чумакова Е.Н., Кузнецова М.И. Скоро праздник! – М. 2007 

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду / 4-5 лет. – М., 2008 

Праздник целый день: Новые подходы к проведению праздников в детском саду. – М., 2008 

Антропова С.Ю. Осень зимушку ведѐт. Праздники для дошкольников. – Волгоград, 2008 

Костина Э.  Камертон. Программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста. – 

М., 2008 

Вдовиченко С. Дети светлой краской красят мир. – М., 2009 

Давыдова Г.Н. Пластилинография для малышей. – М., 2008 

Давыдова Г.Н. Пластилинография. Анималистическая живопись. – М., 2008 

Румянцева Е. Пластилиновые фантазии. – М., 2008 

Поделки из бумаги и картона. – М., 2008 

Давыдова Г.Н. Детский дизайн. Поделки из бросового материала. – М., 2008 

Поверин А. Гончарное дело. – М., 2008 

Белякова О. Бисер. Волшебные вещи и украшения. – М., 2008 

Карпов А.В. Волшебный лягушонок или как рисовать вместе с детьми. – СПб.: Речь; М.: Сфера, 2009 

Козлина А.В. Уроки ручного труда. – М.: Мозаика-Синтез, 2008 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в д/саду. – М., 2009 

  Рик Т. Сказки и пьесы для семьи и детского сада. – М.: Линка-Пресс, 2008 

Наши друзья – прозаики / Сост. М. Яснов. В 2 ч. – СПт., 2007 

Книга для чтения в детском саду и дома. 2-4 года / Сост. В.В. Гербова. – М., 2007 

Книга для чтения в детском саду и дома. 4-5 лет / Сост. В.В. Гербова. – М., 2008 

Книга для чтения в детском саду и дома. 5-7 лет / Сост. В.В. Гербова. – М., 2008 

Стихи о временах года и игры: Дидактические материалы по развитию речи детей 5-6 лет / Сост. 

Громова О.Е. – М., 2007 

Стихи и рассказы о животном мире: Дидактические материалы по развитию речи дошкольников / 



Сост. Громова О.Е. – М., 2007 

6 Физическое развитие Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Метод. пособие. – М., 2007 

Рунова М.А. Движение день за днѐм. – М.: Линка-Пресс, 2007 

Вавилова Е.Н. Развитие основных движений у детей 2-3 лет. – М., 2007 

Вавилова Е.Н. Развитие основных движений у детей 3-7 лет. – М., 2007 

Д. Матиясевич «Игры с детьми на весенних и летних прогулках». – Речь, 2011 

 

Наименование 

направления развития 

Учебно-наглядные пособия и оборудование 

Речевое развитие Учебно-наглядные пособия: 

Гербова В.В. Развитие речи (5-7 лет) 

Сюжетные картинки по развитию речи 

Гербова В.В. Картинки по развитию речи (5-7 лет) 

Кислова Т.Р., Вишневская М.Ю. Речевые досуги. Ч.1, Ч.2 

Домики-сказки 

Развивающие дидактические игры: 

«Ориентирование», «Антонимы», «Речевая тропинка», «По дорожке слов», «Веселый грамотей», «Дели 

слова на слоги», «Логические цепочки», «Логопедическая лото», «Игра в пословицы», «Что сначала, что 

потом», «Почитайка», «Звуко-буквенное лото», «Игры в картинках со звуками», Объемная азбука. 

Познавательное развитие Шулешко Е.Е. Наглядно-дидактическое пособие по обучению дошкольников чтению, письму, счѐту 

Дидактический материал М. Монтессори 

Профессии. Демонстрационный материал 

Дидактический материал М.Монтессори 

Николаева С.Н., Мешкова Н.Н. Картины из жизни диких животных 

Насекомые: Наглядно-дидактическое пособие 

Домашние птицы: Наглядно-дидактическое пособие 

Цветы: Наглядно-дидактическое пособие 

Ягоды садовые: Наглядно-дидактическое пособие 

Животные. Домашние питомцы: Наглядно-дидактическое пособие 

Собаки. Друзья и помощники: Наглядно-дидактическое пособие 

Домашние животные. Демонстрационный материал 

Я и другие. Демонстрационный материал 



Лесные животные. Демонстрационный материал 

ОБЖ: опасные предметы и явления. Демонстрационный материал 

Животные севера. Демонстрационный материал 

Развивающие пособия: 

Иллюстративный материал по временам года, Художественная литература о природе, о природных 

явлениях и объектах, Таблицы и схемы о состоянии веществ в природе, о физических природных явлениях, 

природные ландшафты, Комплекты иллюстраций по темам «Животный и растительный мир зимой, летом, 

осенью, весной», Картины художников с изображением пейзажа, животных 

Оборудование для экологического воспитания: 

Природные уголки, цветочные растения, материал для природного экспериментирования, природный 

материал, оборудование для экспериментов, разбивка опытного цветоводческого участка на территории 

Учреждения, наблюдения за посадками на участках групп в весенне-летнее время 

Окружающий мир. Комплект наглядных пособий 

Арктика и Антарктика: Наглядно-дидактическое пособие 

Развивающий и дидактический материал: 

Тематические словари в картинках, комплекты иллюстраций, альбомы по темам: «Город, улица, дом, 

квартира, мебель», «Одежда, обувь, головные уборы», «Профессии», «Транспорт (городской, 

железнодорожный, воздушный, водный)», Дидактические игры на классификацию предметов по темам (в 

соответствии с возрастом), Комплекты развивающих игр по безопасности дорожного движения, В.А. 

Шипунова «Пожарная безопасность» 

Развивающие дидактические игры: 

Подбери по цвету и форме (развитие логического и наглядно-образного мышления); 

Собери картинки (классификация предметов); 

Вещи, которые нас окружают (развитие логики, мышления, речи); 

Сладкое, горькое, кислое (на классификацию); 

Веселые цифры (счет и группировка предметов, тренировка памяти); 

Собери похожее (развитие логического и пространственного мышления, зрительного восприятия) 

Малые и средние конструкторы; Мягкие модульные комплекты; 

Конструкторы типа «Лего»; Конструкторы из деревянных деталей («Веселый городок», «Зоопарк»); 

Комплекты конструирования из бумаги; Комплекты цветной бумаги; 

Комплекты геометрических форм; 

Иллюстрированные альбомы с геометрическими и архитектурными формами; 

Конструкторы из металлических и пластмассовых деталей разной величины; 



Плоскостные конструкторы в виде мозаик, разрезных картинок; 

Схемы, чертежи, модели для создания конструкций по образцу 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Мойдодыр. Комплект картин 

Вохринцева С. Сказка за сказкой. Репка 

Вохринцева С. Сказка за сказкой. Теремок 

Вохринцева С. Сказка за сказкой. Колобок 

Вохринцева С. Сказка за сказкой. Маша и медведь 

Суховская Л.Г., Грибовская А.А. Аппликация в детском саду 

Гаршин В. Лягушка-путешественница 

Лаврентьева Е. Веселые пословицы и поговорки 

Лаврентьева Е.В. Веселый фразеологический словарь 

Оборудование для занятий по изобразительной деятельности: 

Образцы народно-прикладного творчества; 

Комплекты картин художников по темам «Русская природа», «Иллюстрации к русским народным сказкам», 

«Народный костюм», «Портретная живопись»; 

Портреты знаменитых русских художников; Альбомы по искусствоведению и живописи; 

Комплекты гуашевых и акварельных красок; 

Кисти малые, средние и большие; Альбомы для художественного творчества; 

Листы формата А-3 для изобразительных работ; Комплекты фартуков для изобразительной деятельности; 

Рабочая тетрадь для детей старшего дошкольного возраста («Учимся рисовать», Н.Г. Салмина, А.О. 

Глебова) по темам: «Анализ форм и создание образа», «Рисование, аппликация и лепка»); 

Найди по описанию (ориентировка на листе бумаги, закрепление знаний о геометрических фигурах и 

цветах); Развивающие игры, цвета и краски 

Мастера Палеха: Пособие для учителей 

Объѐмные композиции из бумаги 

Оригами (5-7 лет) 

Рисуем пальчиками 3-5 лет: Альбом 

Знакомим с портретной живописью 

Репродукции картин русских художников 

Вохринцева С. Дымковская игрушка 1,2: Альбом / Сер. «Учимся рисовать». – М.: «Страна фантазий» 

Вохринцева С. Дымковская игрушка: Раскраска / Сер. «Учимся рисовать». – М.: «Страна фантазий» 

Вохринцева С. Гжель 1, 2, 3: Альбом / Сер. «Учимся рисовать». – М.: «Страна фантазий» 

Гжельская традиционная керамика 



Вохринцева С. Пермогодская роспись 1, 2: Альбом / Сер. «Учимся рисовать». – М.: «Страна фантазий» 

Вохринцева С. Мезенская роспись 1, 2: Альбом / Сер. «Учимся рисовать». – М.: «Страна фантазий» 

Вохринцева С. Полх-Майданская роспись 1, 2: Альбом /  Сер. «Учимся рисовать». – М.: «Страна фантазий» 

Вохринцева С. Хохломская роспись 1, 2: Альбом / Сер. «Учимся рисовать». – М.: «Страна фантазий» 

Хохломская роспись по дереву 

Вохринцева С. Городецкая роспись 2: Альбом / Сер. «Учимся рисовать». – М.: «Страна фантазий» 

Урало-Сибирская роспись 2: Наглядное пособие. – М.: «Мозаика-синтез» 

Филимоновская народная игрушка 

Каргопольская народная игрушка 

Наши друзья: Наглядное пособие / Рис. В. Ватагина 

И зайчата, и лисята, и медведь: Наглядное пособие / Рис. Е.И. Чарушина 

Русские народные сказки: Наглядное пособие / Рис. Е. Рачѐва 

Сказки А.С. Пушкина: Наглядное пособие / Рис. И.Я Билибина 

Аппликация (6-7 лет) 

Ручной труд (6-7 лет) 

Пластилиновые картинки 1-3 года 

Пластилиновый снежок 

Наклей картинку 3-5 лет 

Машинки из бумаги 

Рисование (6-7 лет) 

Дидактические игры: 

«Музыкальное лото»; «Музыкальные часы»; «Песня, танец, марш»; «Угадай, кто поет»; «Веселые 

бубенчики»; «Тихие и громкие звоночки»; «Музыкальная лесенка»; «Голоса инструментов»; «Ритмические 

кубики»; «Сложи песенку»; Настольные дидактические игры для разных возрастов. 

Музыкальные инструменты: 

Металлофоны, ксилофоны, ложки деревянные, колокольчики, погремушки, маракасы, погремушка-румба, 

барабаны, бубны, треугольник (большой, средний, малый), свистульки 

Физкультура Оборудование для занятий по физической культуре: 

Мячи малые – 40. 

Гантели детские; доска гладкая с зацепами; мешочек с грузом малый, большой; скакалка короткая; палка 

гимнастическая короткая; мячи средние – 20. 

Кольцо мягкое; лента короткая, длинная; мячи большие; обруч малый; мат малый – 10. 

Куб деревянный малый, большой; скамейка; фишки, конусы для разметки игрового поля; шары-мячи 



прозрачные с наполнителями; кольцо плоское – 6. 

Обруч большой -5. 

Лестница деревянная с зацепами – 3. 

Гиря полая детская; кегли (набор); палка гимнастическая длинная;  

доска с ребристой поверхностью; дорожка-змейка; дуга малая; мишень навесная; мячи утяжеленные; 

скакалки длинные; шит баскетбольный навесной с корзиной; уголок передвижной с набором мелких 

пособий; стойка переносная; колцеброс (набор) – 2. 

Дорожка-балансир; дорожка-мат; дуга большая; канат гладкий; канат с узлами, качалка-мостик; контейнер 

для хранения мячей; шнур короткий плетеный – 1 

Батут – 1  



 


